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Lettera agli amici

Notizie dall'Associazione Arca - Comunita Il Chicco

Notizie dal Nido!

¢ 1l Nido ha accolto gia da un
anno Josephine e Ada come

assistenti. Da Settembre ¢
arrivata anche Silvia.
Benvenuta! Ha gia fatto

grandi passi e si vede bene che
il Nido ¢ ora il “suo”
laboratorio. E’ molto brava a
riordinare ¢ a parcheggiare le
carrozzine all’ingresso; ama
farsi massaggiare i piedi con la
schiuma e lavorare con i
tappetini sensoriali.

Una bella novita: il Nido ¢
aperto anche il pomeriggio!
Ecco 1’equipe al completo:
Silvia, Maria, Mara, Chiara,
Jo, Silvana e Daniela. Tra le
attivita di rilievo spicca la
“beauty farm™: trucchi,
massaggi, maschere di
bellezza, manicure, tinte per
capelli e chi piu ne ha piu ne
metta. Ci si sbizzarrisce in
attivita artistiche espressive:
con la pasta di sale, con i
colori...; c¢i si rilassa con
attivita sensoriali e «ci si
impegna in attivita intellettuali
come la lettura... Finalmente ¢
tornata Antonella dopo la
nascita del suo secondo
bambino. Benvenuto tra noi
Federico! = Ora Antonella ¢
responsabile del Nido del

mattino e Jo del Nido del
pomeriggio. E per concludere:
grazie di cuore alle nostre
fedelissime Paola e Anna che
dopo tanti anni trovano sempre
di piu il piacere di venire come
volontarie a lavorare con noi.

“Pellegrini insieme”

Nel giugno del 2002, I'Arca ha avviato un lavoro di discernimento per ‘meglio
conoscere e rispondere all’'appello di Dio oggi’. Perché questa decisione?
L'Arca, partita da Trosly-Breuil quaranta anni fa (1964), ha attraversato gli
oceani, approdando nei cinque continenti. Ha incontrato realta religiose,
culturali e sociali diversissime. Nel frattempo, € cambiata la carta geografica
del globo e mutamenti profondi sono avvenuti anche a livello religioso, cristiano
e oltre.

“Qual é lidentita e la missione dell’Arca, oggi?”: & questa la domanda alla
quale cerchiamo di rispondere tutti insieme.

“Pellegrini insieme”: cosi € stato presentato il <processo di discernimento
‘Identita e Missione’>. Ognuna delle oltre 130 comunita ha intrapreso un
cammino che culminera con l'incontro della Federazione, nella primavera del
2006. Nel cammino, che prevede momenti di preghiera, di studio e riflessione
e di celebrazione, sono coinvolte le diverse espressioni di appartenenza alla
comunita: persone con handicap, assistenti, consiglio di amministrazione,
amici. Il primo anno, appena concluso, & stato dedicato alla rilettura della
storia della comunita di appartenenza. Risalendo il corso del fiume della storia
del Chicco, fino alla sua sorgente (1981), abbiamo incrociato il volto di tante
persone. Con il prezioso aiuto di un gesuita belga, abbiamo riletto pagine
gioiose caratterizzate dai colori della festa e pagine grigie che portano ancora
evidenti i segni della ferita.

Veramente “la comunita & il luogo del perdono e della festa”, come recita il
titolo del famoso libro di Jean Vanier! Dio si & servito delle une e delle altre
pagine per scrivere “la storia sacra” della nostra comunita, al cuore della quale
abbiamo riconosciuto la presenza della persona con handicap. L’Arca ci aiuta a
vedere in essa la presenza di Dio, il cui Spirito € il vero motore della sua storia.
A conclusione del lavoro di quest’anno il nostro gruppo ‘“italiano” (vi
partecipavano anche Guenda, don Massimo, Cristina e Daniela in
rappresentanza de I’Arcobaleno, la neonata Comunita di Bologna) ha formulato
un testo-sintesi finale, riproposto qui sotto a sinistra in una versione
ulteriormente elaborata. E’ stato ottenuto dando un senso compiuto all'insieme
delle parole e delle espressioni verbali (quelle scritte in maiuscolon e in
grassetto) che con piu frequenza risuonavano durante gli incontri. Sembra un
identikit dell’Arca-comunita. Accanto c'é la preghiera che tutte le comunita
sono invitate a recitare durante il periodo di discernimento.

PREGHIERA IDENTITA’ E
MISSIONE

DallINCONTRO
tra Jean e p. Thomas <VIENE> I'Arca-comunita
DONO - VOCAZIONE
a “fare FAMIGLIA con” i POVERI
(nei quali svela -DIO- la sua presenza)

Benedetto sei tu, o Dio,
per ’amore con cui provvedi a noi
per la vita che ci dai
per i fratelli e le sorelle

che camminano con noi all’Arca
per la missione che ci affidi.

Cuore della comunita, il povero RAVVIVA
RELAZIONI
di RECIPROCITA’
INTERDIPENDENDENZA

vera ALLEANZA Fa che non ci stanchiamo mai

di bere alla tua sorgente

Un CAMMINO si avvia di sentire la tua presenza in noi

di GUARIGIONE di vederti presente in chi ci sta accanto
CRESCITA di ringraziarti per i tuoi benefici
FEDELTA’

di perdonarci, reciprocamente,
debolezze ed errori

SEGNO DI SPERANZA . .. . ..
di accogliere il dono di ogni giorno

come TENDA NEL DESERTO

I'’Arca-comunita <E*> spazio-sempre-aperto con Fede
allINCONTRO. con Speranza
con Amore.

Informazioni comunitarie per chi cerca di andare al passo con i piu lenti




Notizie dal Mulino!

¢ A febbraio 2003 ¢ arrivata Maria
Assunta, 42 anni. Ogni mattina
giunge puntuale da Marino, con le
ultime notizie dal paese natale, anzi
dai “vicoletti”. L’allegria che porta
fa tanto bene al gruppo. All’inizio
di novembre abbiamo celebrato
solennemente in comunitd la sua
“prima comunione”.

Nonostante il nostro nuovo forno
per la ceramica lavori a pieno
regime, non riusciamo quasi a
soddisfare tutte le richieste.

Sono da segnalare il ritorno di
Paolo in piscina; D’attivita a cavallo
per Giorgio, Marilena e Danilo, e
per la debuttante Maria Assunta.
L’attivita di ' YOGA, il martedi
pomeriggio, ¢ il nostro fiore
all’occhiello. Angela, la maestra, ci
svela la bellezza e il mistero di
questa disciplina. E> un momento
speciale nella settimana. I1 giovedi
mattina, insieme agli amici del
“Don Guanella”, facciamo
ATLETICA. Danilo e Fabio sono le
nostre punte di diamante”.

Ecco alcune tra le nuove attivita del
Mulino di quest’anno (grazie alla
collaborazione preziosa del Nido
del pomeriggio): Marilena ¢ Maria
Assunta partecipano all’attivita di
“pbeauty farm”; Danilo cerca di
rilassarsi  (che  fatica!), con
I’idromassaggio; Fabio, Vittorio e
Paolo, guidati da Chiara e
Loredana, svolgono una disciplina
dal nome molto impegnativo:
CORPO E MENTE.

¢ Agosto: mese di vacanza.
Quest’anno ¢ stato un mese di
“benefica”... dispersione in Italia e
all’estero (nonostante la
eccezionale, interminabile calura
estiva). Grazie all’interessamento
di Gigi Giordani e alla disponibilita
degli amici di “Fede e Luce” di
Fidenza (Parma), un gruppo de Il
Chicco ha potuto usufruire di una
casa in piena pianura padana.

Associazione Arca,
Comunita "Il Chicco"
O.N.L.U.S.

Via Ancona 1
00043 Ciampino (Roma)
Tel./fax 06 7962104
e-mail arcachicco@libero.it
Banca di Roma - Agenzia 37
CAB 05075 ABI 03002
N. conto 152234
C/c postale 73201006

In Costa d’Avorio abbiamo amici che, specialmente a Natale, non possiamo dimenticare.
Parliamo in modo particolare di Suor Anna, che per tanti anni ¢ stata al Chicco, e della
comunita dell’ Arca che da un anno vive sfollata a causa della guerra.

Da una lettera inviata il mese scorso leggiamo: ”La nostra comunita ha dovuto affrontare la
morte di Amoin in febbraio e di Marian a maggio. Due partenze in pochi mesi. Tutt’e due non
ce I’hanno fatta a superare il trauma dell’esodo forzato (da Bouake a Bonoua: la comunita -
persone con handicap, responsabili e assistenti con le loro famiglie - ha affrontato pericoli e
disagi di ogni genere durante un viaggio di tre giorni e tre notti. Alla fine ¢ stata accolta da una
comunita di religiose). La comunita vive in permanente tensione. Ognuno deve dare fondo a
tutte le risorse per non cedere allo scoraggiamento”.

Marcelline, la responsabile, raccomanda la comunita alle nostre preghiere e al nostro sostegno

fraterno. +

INCONTRO REGIONALE : 19 -21 giugno 2003

L’Arca ¢ suddivisa in “zone” e in “regioni”. Ma a chi verrebbe in mente di riunire nella stessa
regione le comunita di Spagna, Ungheria, Slovenia e Italia? Tra loro, quali distanze
geografiche e soprattutto quante differenze (culturali, religiose, linguistiche...)! Eppure ¢ cosi
e la cosa strana € constatare quanto siano belli, stimolanti e proficui gli incontri “regionali”.
L’ultimo si ¢ tenuto presso la nostra comunita nel giugno scorso. Sono stati tre giorni intensi di
preghiera, riflessione e scambio di esperienze. Grazie ai traduttori e grazie soprattutto
allo...Spirito Santo il dialogo ha sempre ben funzionato. La festa finale ¢ stata arricchita dalla
presenza di tanti amici del Chicco e dalla magistrale esibizione della corale “Arcobaleno” di
Roma, di cui Loredana e Giorgio fanno parte.

Ogni settimana la comunita si ritrova in cappella per:
» [‘adorazione eucaristica, il lunedi alle ore 18;
» ["Eucaristia: il martedi alle 11, insieme con i laboratori, ed
il venerdi alle ore 18.
Siamo contenti che gli amici si uniscano a noi in questi momenti.

“Un uomo di Trosly, il paesino dove & nata I’Arca, non
sopportava la presenza della nostra comunita. Un giorno mi
si & avvicinato per strada urlando contro di me. Mi ha anche
colpito. Aspettava che scappassi. Ero paralizzato dalla
paura. Gli ho detto: «Se vuoi, puoi colpirmi ancora». Si &
talmente confuso, che mi ha teso la mano e mi ha invitato a
.E‘ casa sua. Da allora, frequenta la comunita. Quel giorno ho
l scoperto la forza della non-violenza”.

(Jean Vanier. Da un’intervista pubblicata su Avvenire il 21/12/99)
Con la testimonianza di Jean e con i fiori di Giorgio e Marilena

Il Chicco augura agli amici Buon Natale e un Anno Nuovo
sereno. Che il 2004 veda sorgere sul mondo il sole della non-
violenza, e cosi sia vinta la nebbia della paura che lo
attanaglia. Che tra i popoli, abitanti il pianeta-terra, tra le
differenti razze, religioni, culture... prevalga la forza dei “volti
rivolti” (come amava dire don Tonino Bello, profeta di pace) e
torni la fiducia a circolare in liberta. Dentro ai tanti conflitti
armati intervenga l'unica arma capace di sanarli in radice: LA
PAROLA.
" ...COLUI CHE E’ LA PAROLA E' DIVENTATO UN UOMO E HA
VISSUTO IN MEZZO A NOL...”
Gv. 1, 14
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La Messa della Notte di Natale sara celebrata il 24 Dicembre alle 22.


mailto:arcachicco@libero.it

